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ACTIEKAART A1 : Eigen veiligheid - 1 

ACTIEKAART A1 Algemeen 

EIGEN VEILIGHEID 

 

Aandachtspunten betreffende de eigen veiligheid : 
1. Draag persoonlijke beschermingsmiddelen: 

o Basis beschermingskledij met opvallend reflecterend hesje. 
Standaardkleding klasse 3. 

o Veiligheidsschoenen (EN 420) 
o Veiligheidshelm met oogscherm en lampje 

2. Meldt u bij aankomst steeds aan bij de COORD AMB.  
3. Begeeft u nooit zonder toestemming van de DIR CP-Ops in de rode zone. 

In geval van een nucleair of chemisch incident :  
 

 indien U een dosimeter kreeg : laat deze uitlezen onmiddellijk na de 
interventie (enkel van toepassing op het nucleair incident)  

 contacteer onmiddellijk de arbeidsgeneeskundige dienst 
 Laat U binnen de 4 dagen onderzoeken door de arbeidsgeneesheer 

 
Ter herinnering : notificatieniveaus : 
 

Notificatie 
niveau 

Benaming Urgentie Benaming Vertaling naar inzet 

N0 Unusual 
event 

- - Géén Rampenplan, enkel verwittiging 

N1 Alert U1 Vooralarm Géén radiologische maatregelen nodig voor bevolking 

N2 Site Area 
Emergency

U2 Laag 
alarm 

Indirecte radiologische maatregelen te overwegen 
(voedselketen) (a) 

N3 General 
Emergency

U3 Hoog 
alarm 

Directe radiologische maatregelen te overwegen 
(schuilen, jodiumtabletten en/of evacueren) (a) 

NR General 
Emergency 
– Fast 
response 

UR Reflex-
fase 

Onmiddellijke radiologische maatregelen bij begin van 
accident (= eerste uren)  
Binnen vooraf bepaalde kring rond installatie: schuilen + 
luisteren naar media 
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